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Tavaly ünnepelte fennállásá-
nak negyvenötödik évfordulóját a 
Tessedik Sámuel Kertbarátkör. A 
jeles évfordulóról a járványhelyzet-
re tekintettel az idén, június 19-én, 
a Tájházakban emlékeztek meg. 

Negyvenöt év az ember életében is 
jelentős időnek számít, de egy közös-
ségében bizony, igen hosszú idő. Az ün-
nepségen elhangzott köszöntőben szó 
esett arról, hogy 1975-ben alakult meg 
Hajdúböszörmény egyik legrégebbi civil 
szervezete. 

A közös érdeklődés, a természet, a 
kertészkedés szeretete szolgált alapjául 
az elhatározásnak, melyet sikeres évti-
zedek követtek. Mindezt a kiemelkedő 
szakmai díjak és rendezvényeken elért 
sikerek, a nagy érdeklődés övezte városi 
kiállítások sora egyaránt bizonyítják. 
Ebben mindig megjelenik az országos 
jelszavuk, miszerint „Kertészkedj, mű-
velődj és barátkozz!” Összejöveteleiken 
a szakmai előadások mellett egészség-
ügyi, közbiztonsági és a város életét 

érintő aktuális témák is terítékre kerül-
nek. A szakmai tájékoztatókat országjá-
ró és határon túli látogatásokkal egészí-
tik ki. A tagok számára így válik teljessé 
a tanulás és a tudás. Fontosnak tartják, 
hogy élő kapcsolatot tartsanak hazai és 
külföldi klubokkal. Majdnem minden 
tagnak van szőlője zártkertben, vagy 
a családi háza kertjében. Ezért évente 
borversenyt rendeznek. A program kö-
zel három évtizedes múltra tekint visz-
sza. De emlékezetesek azok a kiállítá-
sok is, melyek a Város napja alkalmából 
szerveződnek. Egész évi munkájukat 
mutatják be ekkor a nagyközönségnek. 
Az ünnepségen többen köszöntötték a 
jubilálókat. Voltak, akik a felvidéki Ri-

Kertészkedj, művelődj, barátkozz!

A Hajdúböszörményi Tájházak-
ban tartotta ülését június 18-án, 
pénteken a Hajdú Gazdakör. A tag-
gyűlésen részt vett Jakab István, a 
MAGOSZ elnöke, az Országgyűlés 
alelnöke, Hajdúböszörmény dísz-
polgára is. 

Jakab István megfogalmazta, fel-
emelő érzés a városba jönni, mert  úgy 
érzi, hazaérkezik.

Szabó Sándor, a gazdakör városi el-
nöke elmondta, több téma is fontos 
szerepet kapott a megbeszélésen. A 
pályázati lehetőségeket Szigethy Sza-
bolcs, az Agrár- és Vidékfejlesztést 
Támogató főosztály vezetője foglalta 
össze, majd a földügyekről Cseh Tibor, 
a MAGOSZ szakmai főtitkára adott tá-
jékoztatást. 

Az agrárpolitikai aktualitásokról 
Jakab István elmondta, fontos esemé-
nyek történnek ezekben a napokban, 
hiszen az agrarpeticio.hu oldalon most 
azért gyűjtenek aláírásokat, hogy ne 
kerüljenek versenyhátrányba a magyar 
gazdák, és ne dráguljanak az élelmi-
szerek.  Kiemelte, a járványhelyzet óta 
most nyílt először lehetőség a szemé-
lyes találkozásra. Ez azért fontos, mert 
végre érdemben tudtak a saját dolga-
ikról személyesen és közvetlenül szót 
váltani.  Ennek előzményéről elmond-
ta még, változások várhatók az Unió-
ban, hiszen két éven keresztül a támo-
gatásokat még a korábbi elvek szerint 
fizetik ki, viszont ezt követően komoly 
átalakulásra kell felkészülni. Ehhez 
az Európai Parlament, az Európai Bi-
zottság és a Miniszterek Tanácsának 
közös döntése szükséges. Legutóbb 

A magyar gazda teszi a dolgát
maszombatról érkeztek a rendezvényre. 
Vagy éppen Pomázról. Ez már egy húsz-
huszonöt éves barátság – hangsúlyozta 
Demeter Kálmán. Van, akit négy évtize-
des barátság köt ide. Nagy dolog, hogy 
negyvenöt éves lett a böszörményi cso-
port, és eddig együtt tudtak maradni. 
Továbbra is kívánok nekik sok erőt és jó 
egészséget, és még legalább négy és fél 
évtizedet.

 A szervezet vezetőjének, Fodor Pál-
nénak a helyi tagság is gratulált a mun-
kájához. Fodor Pálné tizenhat éve áll 
a kör élén, töretlen lelkesedéssel végzi 
tevékenységét. 

– Célom, hogy közösen, együtt, egy-
másért dolgozzunk. Tevékenységi kö-
rünkbe bele tartozik a kultúra, a mun-
ka és a szakmaiság. Az egész arról szól, 
hogy jól érezzük magunkat, és közben 
tanuljunk. 

Nagy Sándor vezetőségi tag, 2003 
óta kertbarát.

– Azért léptem be a körbe, mert sok 
ismerősöm van itt. Jó ide járni, mert 
nagyon sokat tanulunk egymástól is. 

A szőlő- és kertművelés, a fák termesz-
tése, a pálinkafőzés módja mind-mind 
olyan téma, amiről folyamatosan újat 
lehet hallani a foglalkozásokon. Az is bi-
zonyítja a klubunk népszerűségét, hogy 
ma már közel hatvan fővel működünk. 

Magyar Antalné Zsuzsika néni rend-
szeresen eljár a foglalkozásokra. 

– Több mint harminc éve vagyok 
tag. Úgy kerültem ide, hogy az egyik 
ismerősöm tartott előadást a krumpli 
vetéséről.  Eljöttem. Úgy megtetszett 
a hangulat, hogy itt maradtam. Jó kis 
társaság jött össze, a barátságos embe-
rek miatt vágyunk ide. 

bertalan

a 27 tagállam miniszterei felálltak a 
tárgyalóasztaltól, mert az Európai Par-
lament ultraliberális, ultrazöld tagjai 
hatástanulmány nélkül, olyan változá-
sokat akartak megvalósítani, amelyek 
a gazdák számára rendkívül hátrányos 
hatást eredményeztek volna. Vagyis a 
tervek szerint, a harmadik országok-
ból beérkezett áruk esetében semmi-
lyen kritériumot nem támasztanának, 
ellenőrizetlenül jönnének be Európá-
ba, amely Jakab István szerint elfogad-
hatatlan. Amerikai elemzés alapján így 
az export 20 százalékkal csökkenne, 
viszont az import 2 százalékkal nőne, 
tehát 22 százalékkal romlana a szaldó. 
Ennek hatására 16 százalékkal csök-
kenne a termelés, az árak legalább 18 
százalékkal emelkednének. Így 71 mil-
liárd dollár lenne az az összeg, amit a 
GDP-ben az Európai Unió elveszít. A 
MAGOSZ elnöke szerint ez tarthatat-
lan, védeni kell a környezetet, védeni 
kell a természetet, egészséges élelmi-
szert kell előállítani. Külön a brüsszeli 
döntéshozók figyelmébe ajánlják, hogy 
változtatni a mezőgazdaságban csak 
átgondoltan, kellő hatástanulmányok 
alapján, egyeztetve az érintettekkel 
és szakmai alapon lehet. Hozzátette, 
június 25-én  trilógus lesz az Európai 
Parlament, a Tanács és a Bizottság kö-
zött, mellyel egyidőben, Brüsszelben 
agrárdemonstráció kezdődik, ahol  ott 
lesznek ők is,  világosan megfogalmaz-
va céljaikat és elvárásaikat. Végezetül 
az elnök megfogalmazta, a vírushely-
zetben tapasztalt kihívásokra a magyar 
mezőgazdaság jól válaszolt, a magyar 
gazda független, a magyar gazdának 
csak a jószágai parancsolnak, tehát 
azokat el kell látni. A magyar gazdának 
csak a föld parancsol, mert azt időben 
meg kell művelni. A magyar gazda dol-
gozott, nem a járványra figyelt, ha-
nem ment a határba, és tette a dolgát. 
Hozzátette, a magyar emberek most 
megértették, hogy határidőre, pontos 
szállításra, kiváló minőségre, teljes el-
látásra  számíthatnak. A gazdálkodók 
a járvány elején megüzenték, hogy ne 
kapkodjanak, ne tolongjanak az em-
berek, mert lesz élelmiszer. Sokan ezt 
nem akarták elhinni, aztán meggyő-
ződhettek róla. Köszönet mindenki-
nek, mert hihetetlen erőfeszítéseket 
tettek a gazdák – zárta gondolatait Ja-
kab István.

Sz.K.K.
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Törődnek velünk
Szinte minden emberrel előfor-

dult már, hogy valamilyen beteg-
ségével, problémájával fel kellett 
keresnie az orvosát. A rendelőben 
általában először az asszisztens-
sel találkozunk.

Megértése, türelme és kedvessé-
ge jelentősen csökkenti a betegek fé-
lelmét és szorongását. Rovatunkban 
most Marjai Imréné és Oláhné Nagy 
Marianna körzeti asszisztensekkel is-
merkedhetnek meg.

– Milyen indíttatásból választotta az 
egészségügyi pályát?

M. Iné.: A nővérem szeretett volna 
egészségügyi dolgozó lenni, én pedig 
eladó. Végül én lettem asszisztens, és 
ő a boltos. Szeretem az embereket, 
szeretek velük foglalkozni. Soha nem 
bántam meg a választásomat. 

Oné. N. M.: Óvónőnek készültem, 
ehhez kollégiumi elhelyezés kellett 
volna. Én ezt nem akartam vállalni, így 
a Dienes László Egészségügyi Szakkö-
zépiskolába adtam be a jelentkezési la-
pomat. Ide sikerült felvételt nyernem.

– Családjukban volt-e egészségügyi 
dolgozó?

M. Iné.: Senki sem dolgozott ezen 
a pályán, ezért is volt szokatlan, hogy 
ezt a hivatást választottam.

Oné. N. M. Édesanyám gyermek-
felügyelőként végzett. Igaz, nem ezt a 
pályát folytatta. Egyébként nem volt 
egészségügyi dolgozó a családban. 

– Milyen végzettséget szerzett ehhez a 
munkához?

M. Iné.: Szakmunkásképzőben 
kezdtem. Ott mind elméletben, mind 
gyakorlatban nagyon jó képzést kap-
tunk. Rengeteget jártunk ki kórházba. 
Az általános asszisztensek és ápoló-
nők igazán jó szakemberek voltak, 
mire kikerültek az iskolából. Férjhez 
mentem, és a böszörményi szakren-
delőben helyezkedtem el, Erdei István 
belgyógyász főorvos mellett dolgoz-
tam. Ezt követően szülni mentem. A 
gyes és a házasságom alatt, a férjem 
támogatásának köszönhetően, le-
érettségiztem, majd beiratkoztam a 
helyi főiskolára, szociálpedagógia és 
romológia szakon kaptam diplomát. 
Ezen túl ápolói szakképesítést is sze-
reztem.

Oné. N. M.: A szakközépiskolában 
általános ápoló, asszisztensként vé-
geztem. Majd, amikor a körzetbe ke-
rültem 1994-ben, akkor már kötelező 
volt egy újabb szakképesítést szerezni. 
Így teljesítettem a körzeti ápolói sza-
kot.  Nem olyan régen pedig az OKJ 
55 ápolói szak birtokosa lettem.

– Meséljen a további szakmai múltjá-
ról!

M. Iné.: Mint említettem, a szak-
rendelőben kezdtem a pályafutásom, 
majd a gyes után Debrecenbe költöz-
tünk. Itt a Medicor mikrobiológiai 
laborjában helyezkedtem el. Miután 
visszajöttünk Hajdúböszörménybe, 
nem kaptam állást az egészségügyben. 
Így egy biztosítónál helyezkedtem el.  
Miután ott megszűnt a munkám, Deb-
recenbe pályáztam a Klinika belgyó-
gyászatára, de végül a böszörményi 
Gondviselés Háza ajánlatát fogadtam 
el, ahol először ápolónő lettem, majd 
főnővér. Itt ismerkedtem meg szak-
mailag Dr. Császi Józseffel, aki mellé 
körzeti asszisztensnek kerültem. Im-

már huszonegy éve. 2011 óta egy idő-
sek otthonának megszervezésében is 
részt vettem. Annak a vezetője lettem. 
Párhuzamosan végzem a két munká-
mat. 

Oné. N. M.: Parajdi Attila mellett 
kezdtem, 1994 januárjában. Ebben a 
háziorvosi körzetben tíz évig dolgoz-
tam. Majd két gyerek után, Uzonyi 
Sándor mellé kerültem asszisztens-
nek, akinek halála után Erdős András 
vette át a praxist. Azóta itt vagyok. 

– Mi a feladata a rendelőben?
M. Iné.: Az orvosi rendelőben mint 

ápoló egyedül vagyok. Az adminiszt-
rációs tevékenység rója a legnagyobb 
feladatot rám. Ennek naprakésznek 
kell lennie. De van injekciózás is.  Ami 
feladatot lehet, átadjuk a házi betegel-
látóknak és hospice szolgálatoknak.. 
Ilyen például a kötözés és a katétere-
zés.

Oné. N. M.: Nálunk van egy kolle-
ganőm, akivel közösen dolgozunk. A 
betegek ellátása két rendelőben tör-
ténik. A munkánk közé tartozik a pá-
cienseknek a felvétele, előkészítése a 
vizsgálatokhoz, a receptek kiírása, a 
szűrővizsgálatok elvégzése és a továb-
bi adminisztrációs munkák teljesítése.

– Mióta a pályán van, mennyit válto-
zott ez a munka?

M. Iné.: Nagyon sokat változott 
ez a munka. Annyira sok az ügyvitel, 
hogy a kifejezett nővéri feladat háttér-
be szorult.  Most már számítógéppel 
történik például a receptírás és a kar-
tonok vezetése is. Ez nagyban meg-
könnyíti a munkánkat. 

Oné. N. M.:  Amikor elkezdtem 
a munkát, akkor még számítógépes 
rendszer nem volt. A betegeknek a 
gyógyításáról, szűréséről egy kartont 
vezettünk. Kézzel írtuk a recepteket, a 
beutalókat. Utána jött a számítógépes 
rendszer, melyre a páciensek adatait 
föl kellett vinni. Ez nagyban megköny-
nyítette a munkánkat. 

– Az asszisztens-beteg kapcsolata egy-
részt bizalmi.  Sok esetben a beteg csak jó 
szóra, vagy beszélgetésre vágyik. Egyet-
ért ezzel?

M. Iné.: Igen. Egyetértek vele. Ne-
kem valami adottságom lehet ahhoz, 
hogy ezt megérezzem. Sokszor bejön 
a beteg és panaszkodik, de a szeméből 
látom, hogy a szervi gond mellett, va-
lami lelki problémája is van. Ilyenkor 
rákérdezek, és a legtöbb esetben a pá-
ciensek megnyílnak. A gyógyulásban 
egy jó beszélgetés sokat segíthet. 

Oné. N. M.: Jól ismerem a betegein-
ket. Tudom, hogy kinek milyen a csa-
ládi háttere. Sokszor látom a paciens 
arcán, ha valami problémát okoz neki. 
Ilyenkor beszélgetünk. Láthatóan ez 
jólesik az embereknek. Van, amikor se-
gíteni is tudok egy-egy ilyen esetben.

– A pálya megbecsült a betegek köré-
ben?

M. Iné.: Igen. A mi körzetünkben 
ez a jellemző. 

Oné. N. M.: Úgy gondolom, hogy 
igen. Ennek érdekében próbálunk a 
betegekkel kellőképpen jó kapcsolatot 
kialakítani. 

– Kötődik a betegekhez?
M. Iné.: Igen, nagyon. Van olyan 

beteg, akit már több mint húsz éve is-
merek. Egy bizalmi viszony alakult ki 
köztünk. 

Oné. N. M:. Ahhoz, hogy kellőkép-
pen tudjunk gyógyítani, mindenkép-
pen kell a pácienseket ismerni. Ez az 
ismeretség egy idő után kötődéshez 
vezet.

– Meddig tart az ön munkája, meddig 
kíséri végig a betegeket?

M. Iné.: Akinek szüksége van rá, 
annak a gyógyulását és állapotát vé-
gigkísérem. Sok a krónikus beteg, aki 
rendszeresen jár hozzánk. Velük folya-
matos a kapcsolatunk.  

Oné. N. M.: Mivel rendszeresen 
kapcsolatban vagyunk a betegekkel, 
ezért az állapotukat folyamatosan kö-
vetjük. Végigkísérjük őket a gyógyulás 
útján. Ha véletlenül nem jelentkeznek, 
akkor interneten vagy telefonon ke-
ressük őket. 

– Az orvossal, milyen kapcsolatot kell 
kialakítania az asszisztensnek?

M. Iné.: Bizalmi kapcsolatot kell 
kialakítani. Az orvosnak bíznia kell 

a nővérkében. Ha ez nincs, akkor ott 
nem megfelelő színvonalú a gyógyí-
tás. Négy órát rendelünk, négy órában 
területen vagyunk. Csak akkor tudjuk 
elvégezni a feladatunkat, ha kölcsönö-
sen számíthatunk egymásra. 

Oné. N. M.: Egy orvos és asszisz-
tens kapcsolatának együttműködőnek 
kell lennie. Ez kölcsönös segítségen és 
tiszteleten kell, hogy alapuljon.   

– Milyen erősségeinek kell lennie egy 
körzeti asszisztensnek?

M. Iné.: Empátia, megbízhatóság, 
szeresse a hivatását. Ügyelnünk kell 
arra, hogy ne égjünk ki. 

Oné. N. M.:  Legyen emberszerető, 
toleráns, empatikus, segítőkész, és jó 
szakmai tudással kell bírnia.

– Mit tekint a pálya legnagyobb kihí-
vásának?

M. Iné.: A betegek gyógyítását talá-
lom a legnagyobb kihívásnak. Mindig 
is szerettem segíteni az embereken. 
Ezért is választottam ezt a hivatást. 

Oné. N. M.: Ha egy beteget meg-
gyógyítunk vagy tudunk rajta segíteni. 
Fontos, hogy érezzék, törődünk velük.

– Hogyan kezeli a munkájával járó 
stresszt?

M. Iné.:  Az otthoni problémákat 
otthon hagyom, a rendelői gondokat 
nem viszem haza. Mindennek tudom 
a helyét. Így jól tudom a stresszhelyze-
teket kezelni. 

Oné. N. M.: Ez nagy stresszel járó 
hivatás. Különösen a pandémia alatt 
kialakult helyzet hozta ezt elő. Mind 
a betegek, mind a mi részünkről jelen-
tős megpróbáltatás volt ez az időszak. 
Ezt a helyzetet megtanultam kezelni. 
Van, hogy tízet kell számolnom, és ak-
kor minden megoldódik. 

– Melyek a hivatása legszebb momen-
tumai?

M. Iné.: A legszebb pillanat az az, 
amikor meggyógyul egy beteg. A páci-
ensek bizalmát is a legszebb momen-
tumok közé sorolom. Sikerként köny-
velem el, hogy negyvenkét éve vagyok 
a pályán. Bár már nyugdíjaskorú va-
gyok, de ameddig bírom, szeretném 
folytatni ezt a szép hivatást. Jó lenne 
egy olyan utódot kinevelni, aki majd 
átveszi a munkámat, és továbbra is 
fenntartja a betegekkel a jó kapcsola-
tot. 

Oné. N. M. Nekem mindig öröm, ha 
tudok segíteni. Számomra az elégedett 
beteg a hivatásom legszebb momentu-
ma. Ez visszajelzés, hogy jól végzem a 
munkámat.

Bertalan Erzsébet
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Együttműködési megállapodás

Együttműködési megállapo-
dást írtak alá a Vojtina Bábszín-
ház és a Debreceni Egyetem Gyer-
meknevelési és Gyógypedagógiai 
Karának képviselői június 16-án, 
a kar tanácstermében.

Az ünnepélyes alkalom megnyi-
tójaként Pálfi Sándor szólt a meg-
jelentekhez. Majd, miután aláírták 
a szerződéseket, Gortka-Rákó Er-
zsébet dékán mondott beszédet. El-
mondta, hogy sok alapképzésnek ré-
sze a báb, mint segítő eszköz, amely 
sokféleképpen alkalmazható a gyer-
mekek nevelésére a pedagógiai gya-

korlatban. Az együttműködés révén 
a hallgatók művészeti érzékenységét 
is szeretnék fejleszteni. A képzések 
során gyakorlati órákat is tartanak a 
Vojtina Bábszínházban. 

Asbóth Anikó, a bábszínház igaz-
gatója elmondta, hogy a helyszíni 
gyakorlaton a hallgatók testközelből 
figyelhetik meg a bábszínház mű-
ködését. A társulat tagjai szakmai 
segítséget tudnak nekik nyújtani. 
Hozzátette, hosszú távon sokoldalú 
kapcsolat alakulhat ki az együttmű-
ködésből.

Czeglédi István

Kezdődő felújítás

 A „Zöld Város kialakítása” pá-
lyázat keretében nyert útfelújí-
tásra támogatást az önkormány-
zat.

A beruházás a Hajdúkerület utca 
teljes szakaszát, beleértve a Haj-
dú Áruház és művelődési központ 
mögötti parkolórészeket is érinti. 
Emellett az Újvárosi utcának a főtér 
és Árpád utca közötti szakaszára, to-
vábbá a Lévay Márton utcának a két 
útszakasz közötti átkötő részére is 
vonatkozik. A komplex fejlesztés ke-
retében, az útburkolat megújításán 
kívül, a teljes csapadékvíz-elvezetés 
is megépül. 

A szakemberek felújítják az érin-
tett szakaszok járdaburkolatait, 
parkolófelületeit, illetve zöldterület 
rendezés, fásítás is megvalósul. A 
tanév végén, június 15-én átadták a 

munkaterületet a kivitelező cégnek, 
így várhatóan napokon belül meg-
kezdődik a beruházás megvalósítá-
sa. A járdaszakaszok, parkolórészek 
felújítása kezdődik meg első körben, 
valamint a TIGÁZ saját beruházásá-
ban hálózatfejlesztési munkálatokat  
végez. Az útpálya felújítása ezt köve-
tően kezdődhet, először az Újvárosi 
utcai szakasszal, hogy az iskolakez-
désre elkészülhessen olyan szinten, 
hogy az a forgalmat már csak kevésbé 
zavarja. Ezután a Hajdúkerület utcai 
szakasz burkolatát újítják fel. 

A teljes felújítási munkálatok vár-
hatóan idén november közepére fe-
jeződnek be. Az útépítési munkák 
megkezdése miatt az adott szakaszo-
kon útlezárásokra, forgalomterelé-
sekre lehet majd számítani. 

Sz.H.

A lélek és a test egészségéért
A Tai chi népszerű mozgás-

rendszer, szabadidősport, ame-
lyet életkortól és egészségi 
állapottól függetlenül, bárki 
gyakorolhat. A jelentése, a nagy 
végső ököl. Hajdúböszörmény-
ben is működik egy egyesület, 
Gajdán András vezetésével.

– Hogyan kezdődött a pályafutása?
– Görögországban voltunk a fele-

ségemmel 2003-ban. Ott találkoz-
tam Miló Andrással, aki a Tai chi 
magyarországi stílusvezetője. Ösz-
szeismerkedtünk és barátságot kö-
töttünk. Már ekkor láttam, hogyan 
végzi a formagyakorlatot. Nagyon 
megtetszett. Kézenfekvő volt, hogy 
tőle fogom elsajátítani a Tai chi 
alapjait. 

– Mit tanult tőle?
– Gyermekkoromban ökölvívással 

foglalkoztam. Bereczki Gábor volt a 
tanárom. Hét évig jártam hozzá, és 
ezüstjelvényes bokszoló voltam. Ez 
jó alapot jelentett számomra. Miló 
mestertől nagyon sokat tanultam, 
mindent neki köszönhetek. Folya-
matosan kontroll alatt tartott. Az 
volt a célom, hogy kungfumester le-
gyek. Dombrádon, 2010-ben tettem 
mestervizsgát. Minél magasabb 
szintet ér el az ember, annál több 
ismeretet kell elsajátítania. Egyre 
többet kell tudni az emberi testről, 
a meridiánvonalakról, a gyógyí-
tásról, annak technikáiról, a kínai 
gyógymódokról. 

– Megy a gyakorlás tanító nélkül is 
bárkinek?

– Mindenéppen azt ajánlom, hogy 
legyen mestere mindenkinek, aki 
rászánja magát, hogy megtanulja a 
Tai chi-t. Biztos vagyok benne, hogy 
bárki szívesen segít. Nem célszerű 
önállóan elkezdeni, mert vannak 
olyan momentumok, amihez magas 
szintű tudás kell. Ezeket csak egy 
tanítótól lehet megtanulni. 

– Formagyakorlatai milyen mozdu-
latokból állnak?

– Vannak pusztakezes és fegy-
veres formagyakorlatok. Egy kép-
zeletbeli ellenfélen hajt végre kü-
lönböző technikát a gyakorló. A 
mozgás olyan, mint a víz, folyama-
tos és megállíthatatlan. Ez egy lágy, 
harmonikus mozgássor. A világon 
egyedülálló mozdulatsor, mellyel 
gyógyítani is tudják magukat az 
emberek. Olyan energiákat moz-
gósít, amikkel egészségesebbek tu-
dunk lenni. 

– Az egészségügyi állapotára tekin-
tettel, bárki elkezdheti?

– Bárki elkezdheti. Nekem is volt 
olyan tanítványom, akinek úgy fájt 
a lába, hogy térdepelni sem tudott.  
Nyolc éve jár hozzám, és egészséges 
lett, minden gyakorlatot elvégez. 

– Az európai ember sikeres lehet 
ennek a művészetnek az elsajátításá-
ban?

– Természetesen sikeres tud len-
ni ennek a harcművészetnek az el-
sajátításában az európai ember is. 

2019-ben eljutottam Kínába. Ott 
egy parkban úgy döntöttem, hogy 
beállok a helyi emberek közé. Kér-
dezték, hogy ki vagyok. Kiderült, 
hogy egy Magyarországról jött Tai 
chi mester. Végül tartottam egy be-
mutatót, aminek nagy sikere volt. 
Nagyon megtapsoltak. Csodálkoz-
tak és megörültek annak, hogy az 
ő kultúrájukat ilyen szépen elsajátí-
tottam. 

– Mennyire találta meg önmagát 
ebben a mozgásrendszerben?

– Nagyon szeretem ezt a mozgás-
rendszert. Küldetésem az, hogy ezt 
minél több embernek megtanítsam. 
Így ők is segíteni tudnak magukon. 
A néhány perc alatt elvégzett for-
magyakorlat alatt teljesen ki tudja 
kapcsolni az agyát, egy mozgásos 

meditatív szintre jut el az egyén. A 
Tai chi a fizikai és mentális egészség 
helyreálltásában és megtartásában 
nagy szerepet játszik.

– Mennyit kell gyakorolni a techni-
kákat?

– Ezt embere válogatja. Napi fél 
óra már elég. Van egy bemelegítés, 
ami a ráhangolódást szolgálja. Majd 
jönnek a formagyakorlatok. Én heti 
kétszer tartok foglalkozást, egy-egy 
órában. Különösen a kezdőknek ér-
demes ezzel minden nap foglalkoz-
ni. 

– Milyen eredményeket ért már el 
versenyeken?

– 2005-ben világkupát nyertem 
formagyakorlatban. Pusztakezes és 
fegyveres formagyakorlatban pedig 
második lettem. 2011-ben mester- 
és fegyveres kategóriában a világ-
bajnokságon voltam második. 

– Mennyi munka van az eredmé-
nyek mögött?

– Hosszú évtizedek munkája. 
Gyerekkorom óta fontos szerepet 
játszik a sport az életemben. A tai 
chi pedig közel két évtizede. Nem-
csak levezénylem az edzéseket, ha-
nem aktív résztvevője is vagyok a 
tréningeknek. Ezt a mozgásművé-
szetet csak így lehet végezni. 

  bertalan



XXXI. ÉVFOLYAM 24. SZÁMVÁROSI HETILAP HAJDÚBÖSZÖRMÉNY4

A lovaspark hétköznapjai
Sokan álmodoznak arról, hogy 

a város zaját hátrahagyva, új éle-
tet kezdenek. Ezt tette az ifjabb 
Vincze család, akik Bodasző-
lőn felépítették és működtetik 
a ViDoLovasparkot. A lovaspark 
hétköznapjaiba Vincze Imre, az 
egyik tulajdonos segítségével pil-
lanthatunk be. 

– Milyen előzmények után alapítot-
ták meg a parkot?

– Először Hajdúböszörményben 
béreltünk egy lovardát. Másfél évig 
ott tartottuk a lovakat, és kezdtük el 
az oktatást. Végül arra a döntésre ju-
tottunk, hogy jó lenne egy saját hely. 
Bodaszőlőn találtuk meg az ideális 
helyszínt, amelyet megvásároltunk 
és átalakítottunk. Nem kellett sokat 
változtatni a helyszínen, mert ami-
ben régen tartották a vaddisznókat, 
igazából alkalmasak a lovak tartására 
is. A négylábúak beállóját kellett újjá-
építenünk. 

– A park kialakításánál milyen ta-
pasztalatokat gyűjtöttek?

– Elég rövid határidő volt arra, 
hogy beköltözzünk. Elsőre inkább 
azzal voltunk elfoglalva, hogy a lovak 
helyét rendezzük. Utána végeztük 
el a nem létfontosságú feladatokat. 
Ilyen volt például a lovaglópálya ki-
alakítása, vagy a bevezető utunk fo-
lyamatos karbantartása. 

– Mennyien dolgoznak a komplexum-
ban?

– Családi vállalkozásnak mondhat-
juk magunkat. Én a lovas oktatással 
foglalkozom, anyukám óvódás- és 
osztálykirándulásokat, a táborokat 
intézi, a testvérem a fogatozást és a 
szekerezést, nagyszüleim és apukám 
pedig amiben tudnak, segítenek. 
Ezen túl két alkalmazottunk van. Egy 
főállású lovász, és az, aki az állatokat 
és a kertet rendezi. 

– Mekkora területen helyezkedik el a 
park?

– Négyhektáros területen helyez-
kedik el a park. Az egész területet 
kihasználjuk, mindennek megvan a 
maga helye.

– Milyen állatokat tartanak a farmon?
– A lovak mellett találhatók itt 

szarvasmarhák, birkák, sertések, ba-
romfik, kecskék, vaddisznók, és még 
több aprójószág.

– Milyen tartási körülményeket biz-
tosítanak a jószágoknak?

– A lovak egy része istállós tartás-
ban nevelkedik. Őket lovagoljuk nap-
közben. Illetve még félrideg tartás-
ban is tartunk lovakat. 

– Mennyi munkát igényel az állato-
kat gondozni?

– Reggel nagyon korán kezdünk, 
ellátjuk az állatokat. Délelőtt lovago-
lom a versenylovainkat, délután pe-

dig késő estig lovas oktatást végzek. 
A lovászok minden nap kitrágyáznak 
a jószágok alól. Az etetést pedig fo-
lyamatosan végezzük.  

– Fő tevékenységük a lovak tartása. 
– Jelen pillanatban negyven lovat 

tudunk eltartani. Most tervezzük egy 
új istálló építését. Ezzel több állatot 
tudunk majd befogadni. 

– Nemcsak tartják a lovakat, hanem 
versenyeznek is velük. Milyen kategóri-
ákban?

– Fő profilunk a lovas oktatás. Így 
vannak gyerekek, akiket versenyez-
tetünk. A legkezdőbb szinttől a hala-
dóig. A lovasok ügyességi és díjugrató 
megmérettetésekre járnak. Ezekhez 
még nem kell rajtengedély-vizsga. De 
többen készülnek most ezt megsze-
rezni.  Én díjugratásban, a testvérem 
pedig fogathajtásban versenyez. Mi 
ebbe születtünk bele. Még a dédpa-
pám is lovazott. Nagypapám máig 
versenyezik fogathajtásban. Innen 
ered a sportág iránti szeretetünk. 

– Díjugratóként és fogathajtóként, 
milyen eredményeket értek el?

– A testvérem pónifogatot hajtott 
ezidáig. Volt fedettpályás országos 
bajnok. Rendszeresen vesz részt or-
szágos megmérettetéseken, és már 
megyei bajnok is volt ebben a kate-
góriában. Most az idén váltott nagy 
lovakra. Ez az időszak egy betanuló 
éve lesz. Én százharmincöt centimé-
teres magasságon versenyzek jelen 
pillanatban. Két éve megyei bajnok 
voltam, tavaly egy fedettpályás vi-
lágkupa fordulón vettem részt, ahol 
első két nap százharminc centimé-
teren sikerült második helyezéseket 
elérnem. Az idén is voltunk már pár 
versenyen, melyeken több dobogós 
helyet tudtam megszerezni. 

– Tapasztalatuk szerint a városi gye-
rekeket mennyire varázsolja el a kör-
nyezet, amelyet kialakítottak?

– A mai gyerekek nem nagyon is-
merik ezt a közeget. Körülöttünk 
csak erdő található. Itt sokat tanul-
nak az állatokról. Mindent megma-
gyarázunk és megmutatunk nekik. 
Egy nap alatt sokat tanulnak abból, 
amit a városi élet alatt nem tapasz-

 Szeretettel köszöntjük
 ANDIRKÓ LAJOSNÉT 

szül. Erdős Juliannát 

90. születésnapján.
Kívánunk neki jó egészséget, és 

szeretetben eltöltött 
boldog éveket!

Sógornője, Zsuzsika, a Kálmán család, 
Imi keresztfia, és az Erdős család.

 
  
 
 
 

 

 

 

 

2021. június 28 – július 2. 

 

HÉTFŐ 

Brokkolikrémleves 

Rántott sajt, párolt rizs, tartármártás 

KEDD 

Fahéjas szilvaleves 

Debreceni aprópecsenye, hasábburgonya 

 

SZERDA 

ZÁRVA 

 

CSÜTÖRTÖK 

Májgaluskaleves 

Ananásszal-sajttal grillezett jércemell gerezdburgonya 

 

PÉNTEK 

Fürdőkerti raguleves 

Meggyes-mákos rétes 

 

 

talhatnak meg. Nagy öröm számukra 
a lovagoltatás, a szekerezés. Van ál-
latsimogatónk is. De nem csak a ki-
csiket varázsolja el ez a világ. Egyre 
több felnőtt is jár lovagolni hozzánk. 
Telítve vannak a napjaink, nem unat-
kozunk.

– Megéri a sok munka?
– Igen. Sok gyerek érkezik hozzánk, 

aki például figyelemzavarral küsz-

ködik, vagy létezik, akinek nincsen 
tartós figyelme, illetve viselkedésza-
varos. Jó, mikor tudatosul bennünk, 
hogy két hónap múlva akár egy fél-
órát is végiglovagolnak ezek a gyere-
kek. Az a legjobb, amit a gyerekeknek 
megtanítunk. Kap egy sportot, te-
hetséget, reményt, álmokat. Kap ba-
rátokat, új csapatot, egy helyet, ahol 
megtanulhatja az élet dolgait, kibon-
takozhat, megismerheti saját határa-
it, bátorságot és emlékeket szerezve. 
Ezért éri meg a sok munka.

Bertalan Erzsébet

Születésnapi köszöntő
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Nemrégiben Miskolcon ren-
dezték meg az Adamantin Kupa 
karateversenyt. A százhatvankilenc 
egyéni induló között, a böszörményi 
East Fighter SE versenyzői szép sikere-
ket értek el. 

Eredmények: Kumite 1. hely: Erdei 
Tünde. Kata 1. hely: Erdős Dóra.
Kiss Kármen: Kumite 1. hely, Kata 2. 
hely.
Renge Regina Klára: Kata 1. hely, 
Kumite 3. hely.

Karate

temetésén megjelentek, sírjára virágot, 
koszorút helyeztek.
„Nincs lélegzet, nincs szívdobbanás, nincs 
mozdulat... nincs élet... csak az üres lét. Nél-
küled.” 

A gyászoló család.

LÉVAI IMRÉNÉ 
(született Erdős Róza)

Köszönetnyilvánítás
Köszönetünket fejezzük ki mindazok-

nak, akik felejthetetlen halottunk,

 Szeretettel köszöntjük szüleinket
Tóth Imrét és  Tóth Imrénét 

(született Molnár Julianna), 
50. házassági évfordulójuk  

alkalmából. 
Kívánunk még nagyon sok boldog együtt 
töltött éveket. 

50. házassági évforduló

Megemlékezés

BALOGH ANTAL
halálának 15. évfordulójára.

„Váratlan percben az életed véget ért, 
mint vihar a rózsát, a halál tépte szét.
Az élet csendesen megy tovább,
fájó emléked elkísér egy életen át.” 

Feleséged, menyed, unokáid.

Fájó szívvel emlékezünk 
drága szerettünk

Tájékoztatjuk tisztelt Olvasó-
inkat, hogy a Szabadhajdú nyári 
leállása június 25-től augusztus 
6-ig tart.

Kérjük mindazokat, akik hirde-
tést, felhívást, írást szeretnének a 
lapban elhelyezni, hogy azokat leg-
később július 26-ig (hétfő) adják le 
a szerkesztőségbe. Megértésüket 
köszönve, minden kedves olvasónk-
nak felhőtlen jó időt, jó pihenést kí-
vánunk!

temetésén megjelentek, ravatalára koszo-
rút, virágot helyeztek, és mélységes bána-
tunkban részvéttel osztoztak.
„Szeretteim, én most elmegyek, 
küzdöttem, de már nem lehet.
A csend ölel át és a szeretet. Isten veletek!”

A gyászoló család.

TÓTH  SÁNDORNÉ
(született Kovács Zsófia)

Köszönetnyilvánítás

Köszönetet mondunk mindazoknak, 
akik felejthetetlen halottunk,

Renge Lajos: Kata 1. hely, Kumite 2. 
hely.
Renge Anna: Kata 2. hely, Kumite 3. 
hely.
Sajtos Alíz: Kata 2. hely, Kumite 3. 
hely.
Kiss Boglárka: Kumite 1.hely , Kata 
1. hely.
Kiss Georgina: Kata 1. hely, Kumite 
3. hely.
Fehér Abigél Borbála: Kumite 1. hely, 
Kata 1. hely.
Fehér Gertrúd: Kata 2. hely, Kumite 
3. hely.
Csapat versenyszámok:
Csapat Kata: Renge Anna, Renge La-
jos, Renge Regina Klára: 2. hely, Kiss 
Boglárka, Kiss Georgina: 3. hely, Fe-
hér Abigél Borbála, Fehér Gertrúd: 3. 
hely.

Nyári diákmunka
Az Innovációs és Technológi-

ai Minisztérium koordinálása 
mellett 9. alkalommal nyílik le-
hetőség Hajdúböszörményben 
a „Nyári diákmunka 2021.” 
munkaerőpiaci program szerve-
zésére.

A munkában azok a nappali tago-
zatos diákok vehetnek részt, akik a 
program kezdő időpontjában már 
betöltötték a 16. életévüket, annak 
befejezésekor pedig még nem múltak 
el 25 évesek. Legfeljebb napi 6 órás 

foglalkoztatás támogatható a prog-
ram keretében.

A korábbi évekhez képest válto-
zást jelent, hogy az egészségügyi 
foglalkoztatási vizsgálat díján túl, a 
szociális hozzájárulási adó összege is 
a munkáltató önkormányzatot ter-
heli. Kérjük, hogy a program sikeres 
lebonyolítása érdekében, a dolgozni 
kívánó diákok minél előbb jelentkez-
zenek a Hajdúböszörményi Polgár-
mesteri Hivatalban Dóka Tibornénál 
(I. emelet 64-es iroda).

Nyári kosárlabdaedzések 

Tisztelt Szülők, kedves Gyerekek!
A HTE kosárlabda szakosztálya a 

nyári szünetben is várja edzésein a 
2-3. osztályos fiúkat és lányokat!  A 
cél a kosárlabdázás megszerettetése a 
gyerekekkel, az alapok elsajátítása és 
a labdás ügyesség fejlesztése, mind-
ezt játékos formában, jó hangulat-
ban!  A HTE kosárlabda szakosztálya 
természetesen biztosítja a szükséges 
felszerelést és eszközöket, edzéseink 
térítésmentesen látogathatók.  Gyere 
és kosarazz a HTE-nél !

A nyári edzések helyszíne: Hajdú-
böszörményi Kincskereső Óvoda 
Tornacsarnoka (Esze Tamás u. 2-4.)

Az edzések időpontja: július 
1-jétől kedden és csütörtökön: 17 
– 18 óra.

Az edzéseket Szűcs Sándor edző 
tartja. Jelentkezési szándékát a 
titkarsag@htesport.hu e-mail címen 
vagy Szűcs Sándor edzőnél (Tel: 
20/238-9558) jelezheti. 

Edzéseink nyilvánosak, szeretettel 
várjuk az érdeklődőket, a szülőket és 
a gyerekeket!    

Leállás

A Kertész László 
Városi Könyvtár 
nyári nyitva tartása

július 1. – augusztus 31.
      
           Felnőtt r.    gyermek r.

hétfő: 8-16  8-16 
kedd:  8-12           szünnap
szerda: 8-16  8-16 
csütörtök: 8-16  8-16 
péntek: 8-16  8-12
szombat: 8-12  8-12

A Polgármesteri Hivatal – június 
9-től visszaáll az általános ügyfélfo-
gadási rendre az alábbiak szerint:
 hétfő, péntek: 8.00-12.00
 szerda:   8.00-16.30
 péntek:   8.00-12.00
Kötelező az orrot és a szájat eltakaró maszk 
viselése, a higiéniai szabályok, a védőtávol-
ság betartása, használják a hivatal bejára-
tánál található fertőtlenítő berendezést. A 
Polgármesteri Hivatal továbbra is a főbejá-
raton keresztül közelíthető meg.
Az ügyintézéshez továbbra is rendelkezés-
re állnak az elektronikus ügyintézés lehe-
tősége.
• ügyfélkapu használatával vagy űrlap ki-
töltésével ügyfélkapus bejelentkezés nél-
kül, a https://ohp-20.asp.lgov.hu/nyitolap 
oldal indításával, Hajdúböszörmény város-
ának kiválasztásával,
• ügyfélkapu használatával a https://epapir.
gov.hu oldal indításával,
• a kérelmekhez a nyomtatványok a város 
honlapjáról letölthetőek.

Gyermekeik,
fia, menye, 
lánya, veje, 
4 unoka pár-
jaikkal, vala-
mint testvére-
ik, sógornőik, 
keresztgyere-
keik.
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Hajdúböszörmény ingyenes hetilapja
Megjelenik: 12 000 pédányban.

www.hajduboszormeny.hu 
Ügyvezető igazgató: 

DR. SZARVAS-SZABÓ KATALIN
Felelős szerkesztő: 

DR. SZARVAS-SZABÓ KATALIN
Szerkesztő: VARJASI IMRE

Újságíró: BERTALAN ERZSÉBET
Szerkesztőségi titkár: GARGYA BRIGITTA

Korrektor: KUPÁS CSILLA
Fotó: HORVÁTH TAMÁS

Szerkesztőség: 
4220 Hajdúböszörmény, Bocskai tér 4.

Telefon: +3620-560-42-82
E-mail: szabadhajdu@hbcom.hu

Nyomdai munkák: 
Mediaworks Hungary Zrt.

Felelős kiadó: 
Hajdúböszörmény Város Önkormányzata

Kiss Attila polgármester
4220 Hajdúböszörmény, Bocskai I. tér 1.

ISSN 0866-6660
Szabadhajdu online: news.hajduboszormeny.hu

A hirdetések tartalmáért szerkesztőségünk 
felelősséget nem vállal.

Közérdekű információk, elérhetőségek

Rendőrség: 107
Mentők: 104
Tűzoltóság: 105
Segélyhívószám: 112
Polgármesteri Hivatal                  563-200

Gyepmesteri telep (Polgári útfél) mun-
kaszüneti- és ünnepnapokon, 15-16 óra kö-
zött nyitva tart. Balogh Gyula gyepmes-
ter: 06-20-313-4217.

VEZETŐI ÜGYFÉLFOGADÁS

Június 30-án, szerdán Koláné dr. Markó 
Judit jegyző tart személyes ügyfélfogadást.

KÁLVIN téri RENDELŐ: 560-130 

www.eszv.hu

KÖZPONTI ORVOSI ÜGYELET

hétköznap:  16.00–08.00 óráig
hétvégén, ünnepen: 8.00–8.00
Tel: 06-70-3703-104  vagy 104

GYERMEKORVOSI RENDELŐ

VÉDŐNŐI SZOLGÁLAT: 

Ady tér 10.  (piac épülete, I. em.)

GYEREKÜGYELET: 

Április 4-től a hétvégi gyermekgyógyászati 
ellátás átmenetileg megszüntetésre kerül. 
Szükség esetén a beteg gyerekeket a köz-
ponti orvosi ügyelet látja el.
GYÓGYSZERTÁRI ÜGYELET
hétköznap:  19.00–22.00
szombaton:  13.00–22.00 
vasárnap, munkaszüneti nap:  8.00–22.00
Június 25.  Hajdú  
(Árpád u. 45. Tel: 229-330) 
Június 26-27. Kehely
(Arany J. u. 12. Tel: 561-151)
Június 28.  Patika Plus

(Vörösmarty u. 1. Tel: 0620-3434-800)
Június 29. Szentháromság
(Pálnagy Zs. u. 1/a. Tel: 372-302)
Június 30. Vöröskő
(Karap F. u. 5. Tel: 561-462)
Július 1. Arany Sas
(Ady tér 11. Tel: 227-779)
Július 2. Bethlen
(Bethlen u. 9/a. Tel: 228-567) 
Július 3-4.  Hajdú  
(Árpád u. 45. Tel: 229-330) 
Július 5. Kehely
(Arany J. u. 12. Tel: 561-151)
Július 6.  Patika Plus

(Vörösmarty u. 1. Tel: 0620-3434-800)
Július 7. Szentháromság
(Pálnagy Zs. u. 1/a. Tel: 372-302)
Július 8. Vöröskő
(Karap F. u. 5. Tel: 561-462)
Július 9. Arany Sas
(Ady tér 11. Tel: 227-779)
Július 10-11. Bethlen
(Bethlen u. 9/a. Tel: 228-567)
Július 12.  Hajdú  
(Árpád u. 45. Tel: 229-330) 

Hajdúböszörmény Város Önkormányzata, a Hajdúsági Nemzetközi Művésztelep Alapítvány
és a Szabadhajdú Közhasznú Nonprofit Kft.

tisztelettel meghívja Önt és kedves családját a

HAJDÚSÁGI NEMZETKÖZI MŰVÉSZTELEP
58. nyári időszakának

és VARGA JÓZSEF grafikusművész
TÁRLATÁNAK MEGNYITÁSÁRA

2021. július 3-án (szombaton) 18.00 órára,
a Sillye Gábor Művelődési Központ előterébe

(4220 Hajdúböszörmény, Bocskai I. tér 4.)
A résztvevőket köszönti és a kurzust megnyitja:

Kiss Attila, Hajdúböszörmény város polgármestere
Varga József grafikusművész kiállításán megnyitót mond:

Tamus István grafikusművész, tanár

Közreműködnek:
a Hajdúböszörményi Bartók Béla Zenei Alapfokú Művészeti Iskola tanulói.

A tárlat megtekinthető: július 13-ig, hétköznap 10-17 óráig, 
szombaton és vasárnap 14-17 óráig, a járványügyi szabályok betartásával.

Július 13. Kehely
(Arany J. u. 12. Tel: 561-151)
Július 14.  Patika Plus
(Vörösmarty u. 1. Tel: 0620-3434-800)
Július 15. Szentháromság
(Pálnagy Zs. u. 1/a. Tel: 372-302)
Július 16. Vöröskő
(Karap F. u. 5. Tel: 561-462)
Július 17-18. Arany Sas
(Ady tér 11. Tel: 227-779)
Július 19. Bethlen
(Bethlen u. 9/a. Tel: 228-567)
Július 20.  Hajdú  
(Árpád u. 45. Tel: 229-330) 
Július 21. Kehely
(Arany J. u. 12. Tel: 561-151)
Július 22.  Patika Plus
(Vörösmarty u. 1. Tel: 0620-3434-800)
Július 23. Szentháromság
(Pálnagy Zs. u. 1/a. Tel: 372-302)
Július 24-25. Vöröskő
(Karap F. u. 5. Tel: 561-462)
Július 26. Arany Sas
(Ady tér 11. Tel: 227-779)
Július 27. Bethlen
(Bethlen u. 9/a. Tel: 228-567)
Július 28.  Hajdú  
(Árpád u. 45. Tel: 229-330) 
Július 29. Kehely
(Arany J. u. 12. Tel: 561-151)
Július 30.  Patika Plus
(Vörösmarty u. 1. Tel: 0620-3434-800)
Július 31. Szentháromság
(Pálnagy Zs. u. 1/a. Tel: 372-302)

ÁLLATORVOSI ÜGYELET 

(reggel 6-tól reggel 6 óráig):
Június 26-28. dr. Szabó János 
(06-20-9-773-060).
Július 3-5.: dr. Tacsi Sándor 
(06-30-464-8667)
Július 10-12.: dr. Cs. Varga Sándor 
(06-30-965-4187)
Július 17-19: dr. Joó Sándor 
(06-70-363-6515)
Július 24-26: dr. Kecskés Lajos
 (06-20-9-455-846)
Július 31-augusztus 2: dr. Komáromi 
Márton (06-20-9-339-458)

HBCOM  ügyfélszolgálat:        229-190
HBTV:  Tel.: 52/219-999

Tigáz: Tel.: 36 80/180-380

GÁZSZIVÁRGÁS és üzemzavar  bejelenté-
se: Tel: 36 80/300-300
KÖZVILÁGÍTÁS hibabejelentő: 36-52-
219-419, hétfő-csütörtök: 8-16.30-ig,  pén-
tek: 8-13.30-ig.  Személyesen a Városi Piac 
felügyeleti irodájában.

VÉRADÁS únius 25. (péntek) 12.30 - 
17.30 óra, Tungsram Op. Kft. Oktató Köz-
pontjában (lovaspálya mellett, Kinizsi P. u. 
1.) a lakosság részére. 

temetésén megjelentek, ravatalára koszo-
rút, virágot helyeztek, és mélységes bána-
tunkban részvéttel osztoztak.

„Elcsitult a szív, mely értünk dobogott,
megpihent a kéz, mely értünk oly sokat dolgozott.
Számunkra te sohasem leszel halott,
szívünkben örökké élni fogsz, mint a csillagok.”

A gyászoló család.

 BOJTI  FERENCNÉ
(született Lévai Zsuzsánna)

Köszönetnyilvánítás

Köszönetet mondunk mindazoknak, 
akik felejthetetlen szerettünk,

Magyar József kőfaragó gránit és 
márvány síremlékek kivitelezését 
vállalja. Tel: 30/5959-672, 30/295-
8205.

ApróhirdetésMegemlékezés

KOCSIS IMRE
halálának 9. évfordulójára.

„A temető kapuja szélesre van tárva,
Útjait naponta sok-sok ember járja, 
van, aki virágot, mécsest visz kezében, 
S olyan is, ki bánatot szomorú szívében. 
9 éve már, hogy ezt az utat járom, 
Megnyugvást lelkemben még ma sem találom.”

Szerető felesége és családja.

Fájó szívvel emlékezünk 
drága szerettünk

Jótevőm jelentkezését 
várom

Június 13-án, vasárnap reggel 8 óra 
körül a helyi LIDL pénztáránál egy ma-
gas, sportos alkatú, őszülő, rövid hajú, 
40-45 év körüli férfi – el nem várhatóan 
– segített egy 85 éves embernek, azaz 
nekem. Majd világosbarna furgonjával 
távozott a parkolóból. 

Most azért kérem a hívását a 224-
639-es telefonszámon, hogy találkoz-
hassak vele, és illően köszönhessem 
meg nem mindennapi tettét.

Tisztelettel: dr. Deli Imre

2021. július 17-én 

(szombaton) 18.00 órakor
a Sillye Gábor Művelődési 

Központ előterében
(Hajdúböszörmény, Bocskai tér 4.)

A HAJDÚSÁGI NEMZETKÖZI
MŰVÉSZTELEP

58. nyári időszaka
ZÁRÓKIÁLLÍTÁSÁNAK 

MEGNYITÁSA

 A kiállítás megtekinthető:
2021. augusztus 5-ig, 

hétköznap 10-17 óráig, 
szombaton és vasárnap 14-17 óráig, 
a járványügyi szabályok betartásával.

temetésén megjelentek, ravatalára koszo-
rút, virágot helyeztek, és mélységes bána-
tunkban részvéttel osztoztak.
„Szerettem volna még élni köztetek,
de a sors másképp rendelkezett.
Küzdöttem, de már nem lehetett,
Szeretteim, Isten veletek!”

A gyászoló család.

 SÁNTHA  SÁNDORNÉ
született Iványi Julianna

(Deák F. u. 13. szám alatti  lakos)

Köszönetnyilvánítás

Köszönetet mondunk mindazoknak, 
akik felejthetetlen szerettünk,
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Pályázati felhívás
Hajdúböszörmény Város Polgármestere, veszélyhelyzetben Hajdúböszörmény Város Önkormány-

zat Képviselő-testülete feladat –és hatáskörének gyakorlója  a közalkalmazottak jogállásáról szóló 
1992. évi XXXIII. törvény 20/A. § alapján pályázatot hirdet

 FAZEKAS GÁBOR IDŐSEK OTTHONA (4220 Hajdúböszörmény, Dorogi u. 91.) 

INTÉZMÉNYVEZETŐ  (magasabb vezető) beosztás ellátására

Közalkalmazotti jogviszony időtartama: A közalkalmazotti jogviszony – a közalkalmazott által 
betöltendő szociális munkatárs munkakörben – határozatlan időre szól. A magasabb vezetői beosztás 
ellátására megbízást az kaphat, aki a munkáltatóval közalkalmazotti jogviszonyban áll, vagy a megbí-
zással egyidejűleg közalkalmazotti munkakörbe kinevezhető.

Foglalkoztatás jellege: Teljes munkaidő.
Vezetői megbízás időtartama: A magasabb vezetői megbízás határozott időre, öt évre, 2021. dec-

ember 01. napjától 2026. november  30. napjáig szól. 
Munkavégzés helye: Hajdú-Bihar megye, 4220 Hajdúböszörmény, Dorogi u. 91.
Beosztáshoz tartozó lényeges feladatok: Az intézmény tevékenységének irányítása, munkájának 

koordinálása, jogszerű működésének biztosítása, az ehhez kapcsolódó gazdálkodási, igazgatási, sze-
mélyzeti feladatok ellátása a hatályos jogszabályokban, az alapító okiratban, valamint a fenntartói és 
egyéb szakmai irányító szervezetek útmutatásaiban foglaltak szerint.

Illetmény és juttatások: Az illetmény megállapítására és a juttatásokra a közalkalmazottak jogál-
lásáról szóló 1992. évi XXXIII. törvény, a közalkalmazottak jogállásáról szóló 1992. évi XXXIII. törvény-
nek a szociális, valamint a gyermekjóléti és gyermekvédelmi ágazatban történő végrehajtásáról szóló 
257/2000. (XII. 26.) Korm. rendelet rendelkezései, valamint a Hajdúböszörmény Város Önkormányzat 
Képviselő-testületének döntései az irányadók.

Pályázati feltételek:
• magyar állampolgárság
• három hónapnál nem régebbi hatósági erkölcsi bizonyítvány - büntetlen előélet, illetve annak iga-

zolása, hogy a pályázó nem áll a tevékenység folytatását kizáró foglalkoztatástól eltiltás hatálya alatt, 
nem áll közügyektől eltiltás hatálya alatt

• cselekvőképesség
• a személyes gondoskodást nyújtó szociális intézmények szakmai feladatairól és működésük feltét-

eleiről szóló 1/2000. (I. 7.) SZCSM rendelet 3. számú mellékletében az intézményvezetőre meghatáro-
zott végzettség, szakképzettség  

• szociális szakvizsga vagy a 25/2017. (X. 18.) EMMI rendeletben előírt vezetőképzés teljesítése
• a 257/2000. (XII. 26.) Korm. rendelet 3. § (3) bekezdése alapján legalább 5 év felsőfokú végzettséget 

vagy felsőfokú szakmai képesítést igénylő, a gyermekvédelem, a szociális ellátás, az egészségügyi ellá-
tás, illetve a közoktatás területén betöltött munkakörben szerzett szakmai gyakorlat

• a 257/2000. (XII. 26.) Korm. rendelet 3/A. § rendelkezése alapján nem áll cselekvőképességet érintő 
gondokság alatt

• vagyonnyilatkozat tételi eljárás lefolytatása
• a Kjt. 41-43. §-ban foglaltak figyelembevételével összeférhetetlenség nem áll fenn
• magasabb vezetői megbízást az kaphat, aki adott intézménynél közalkalmazotti jogviszonyban áll, 

vagy a megbízással egyidejűleg közalkalmazotti munkakörbe kinevezhető
Pályázathoz csatolandó iratok:
• iskolai végzettséget és szakképzettséget igazoló okirat vagy azok másolata
• három hónapnál nem régebbi eredeti hatósági erkölcsi bizonyítvány - büntetlen előéletet, illetve 

annak igazolása, hogy a pályázó nem áll közügyektől eltiltás hatálya alatt, nem áll foglalkozástól vagy 
tevékenységtől eltiltás hatálya alatt - 

• részletes szakmai életrajz
• az intézmény vezetésére, fejlesztésére vonatkozó szakmai helyzetelemzésre épülő vezetői prog-

ram
• szakmai gyakorlatról szóló igazolás
• nyilatkozat arról, hogy a pályázó a pályázati anyagában foglalt személyes adatainak a pályázati 

eljárással összefüggő kezeléséhez hozzájárul
• nyilatkozat arról, hogy a benyújtott pályázat tartalmát (pályázati anyagot) az eljárásban résztvevők 

megismerhetik
• nyilatkozat arra vonatkozóan, hogy a Kjt. 41-43. §-ában a magasabb vezetővel szemben meghatá-

rozott összeférhetetlenség nem áll fenn
• nyilatkozat arról, hogy a Képviselő-testület a pályázó személyét érintő ügyet nyílt-, vagy zárt ülésen 

tárgyalja
• nyilatkozat arra vonatkozóan, hogy amennyiben a pályázó nem rendelkezik szociális szakvizsgával, 

úgy a 25/2017. (X. 18.) EMMI rendelet szerint teljesíti a vezetőképzést
• nyilatkozat arról, hogy nem áll cselekvőképességet érintő gondnokság alatt
• nyilatkozat arról, hogy sikeres pályázat esetén vagyonnyilatkozat-tételi kötelezettségét teljesíti
Beosztás betölthetőségének időpontja: A magasabb vezetői beosztás ellátása 2021. december 

01. napjától tölthető be.
Pályázat benyújtásának határideje:  2021. augusztus 22.
Pályázat benyújtásának módja:  • Postai úton, Hajdúböszörmény Város Jegyzőjéhez lehet benyúj-

tani (4220 Hajdúböszörmény, Bocskai István tér 1.)  • Személyesen, Hajdúböszörményi Polgármesteri 
Hivatal/Iktató (4220 Hajdúböszörmény, Bocskai István tér 1.) A borítékon fel kell tüntetni a pályázati 
adatbázisban szereplő azonosító számot: H/183/2021. valamint a beosztás megnevezését: intézmény-
vezető. 

Pályázat elbírálásának módja, rendje:  A kiírt pályázati feltételeknek megfelelő pályázókat szak-
mai/előkészítő bizottság hallgatja meg, jegyzőkönyvben rögzíti a pályázók alkalmasságára vonatkozó 
véleményét. A magasabb vezetői megbízásról Hajdúböszörmény Város Önkormányzatának Képviselő-
testülete dönt, figyelemmel a 257/2000. (XII. 26.) Korm. rendeletben foglaltakra. Ha a magasabb vezető 
beosztással történő megbízáshoz közalkalmazotti jogviszony létesítése is szükséges úgy a kinevezési 
jogkör a megbízási jogkör gyakorlóját illeti meg. A Képviselő-testület a pályázat eredménytelenné nyil-
vánításának jogát fenntartja. Amennyiben a veszélyhelyzet fennáll, úgy a magasabb vezetői megbí-
zásról és a pályázat eredménytelenné nyilvánításáról Hajdúböszörmény Város Polgármester jogosult 
dönteni.

Pályázat elbírálásának határideje:  2021. szeptember 30.
Pályázati kiírás közzétételének helye és ideje: 
•A kormányzati személyügyi igazgatási feladatokat ellátó szerv internetes oldalán: 2021. június 1.
• Szabadhajdú Hetilap: 2021. június 25.
• Hajdúböszörmény Város honlapja: 2021. június 1 – 2021. augusztus 22.
A pályázattal kapcsolatban bővebb felvilágosítás Hajdúböszörmény Város Jegyzőjétől kérhető (Tel.: 

52/563-257, Polgármesteri Hivatal 57. iroda).

Emlőszűrés
Ezúton értesítünk mindenkit, 

akit érint, hogy  május 19. és júli-
us 16. között folytatódik a 45 - 65 
éves hölgyek emlőszűrő vizsgála-
ta Debrecenben.

A vizsgálat térítésmentes, minden 
érintett névre szóló meghívót kap, 
amelyben a helyszínről és a pontos 
időpontról kapnak értesítést. 

Az Emlőcentrum jelenleg nem tud 
csoportot fogadni a szűrésre, csak 
egyéni utazás lehetséges.

Kérjük, figyelje a meghívólevél to-
vábbi információit és érkezzen pon-
tosan a vizsgálatra! Amennyiben Ön 
nem kapna meghívót,  vagy kérdése 
van, érdeklődjön háziorvosánál. 

Hajdúböszörményi Járási Hivatal
Népegészségügyi Osztály

Nem adná semmiért a driftet
Írásban nehéz visszaadni azt az 

élményt, amit egy drift verseny 
ad, de jó riportalannyal még így is 
érződik, milyen élmény, amikor a 
vezetéstechnikát az autó irányí-
tására, csúszására kell használni, 
miközben a gumifüst és az adre-
nalin hatásával kell az ösztönö-
ket a maximumra állítani. A közút 
sem szabályaiban, sem techniká-
jában nem fogja soha visszaadni a 
versenyélményt, ezért az utakon 
nem érdemes ezzel kísérletezni. 
Szerencsére vannak versenypá-
lyák, ahol lehetőség van kipró-
bálni magunkat. A versenyhangu-
latról pedig egy fiatal versenyző, 
Tardi Milán gondoskodik a követ-
kező sorokban. 

Milán Hajdúböszörményből szár-
mazik, a nagyszülei a mai napig itt él-
nek, így tehát találkozhatunk vele vá-
rosunkban is.  A versenyzés élménye 
viszonylag friss számára, de a tehetsé-
ge, alázata már így is sikereket hozott 
számára a sportban. Ezen túl mező-
gazdasági mérnöknek készül, és már 3 
éve dolgozik a családi vállalkozásban.

Az autók és az autós sportok mindig 
is vonzották, a régi autók tetszettek 
neki a legjobban. Egy olyan baráti tár-
saságba került be, akik a driftezéssel 
foglalkoztak, így került drift autóba. 
Az igazi elköteleződés 2016-ban tör-
tént, amikor elment egy Trackwood 
Drift fesziválra, Máriapócsra, ahol az 
Európa Bajnokság volt. Ott érezte iga-
zán, hogy egyszer szeretne versenyez-
ni profi pilótaként. 

Mint megfogalmazta, ezt az érzést 
egyszer át kell élni mindenkinek, azt 
az energiát, ami a depóban és a pá-
lyán is van. A szerelők, a versenyzők 
munkája, és az egész sport hangulata 
varázsolja ezt. A pályán a lényeg, hogy 
keresztben csússzon az autó minél kö-
zelebb a falhoz, vagy a másik verseny-
zőhöz.

Először egy háziversenyen próbál-
ta ki magát, Kunmadarason, a repü-
lőtéren. A fő célja akkor még nem a 
versenyzés volt, hanem, hogy kikap-
csolódjon. A barátai azonban látták 
benne a lehetőséget versenyzőként, és 
kérték, hogy kíváncsiságból nevezzen 
be egy versenyre. 

Ezt a versenyt sikerült megnyernie 
2019-ben, innentől kezdve pedig már 
folytatódott a versenyzői útja. 

Egy E36-os BMW-vel versenyzik, 
amely kupé 2 ajtós, 4400 köbcen-
tis, v8-as motor található benne. Az 
autó sajátossága még, hogy bukócső 
van benne, motorvezérlő rendszer, 
a  Megasquirt, ami tableten írja neki 
a motor hőfokot, vízhőfokot. A jár-
műben hidraulikus kézifék, és 12 li-
teres verseny üzemtank van. Az első 
gumikat a versenyautón elég évente 
cserélni. Viszont a hátsó gumikat há-
romkörönként cserélik. Az edzéseken 
előfordul, hogy beülnek mellé, de ver-
senyen már egyedül ül az autóban. 

Egy versenyhétvége általában két-
napos, ami úgy zajlik, hogy szomba-
ton edzés, vasárnap reggel egy edzés 
és kvalifikáció, utána verseny. 

2020-ban májusban indult be szá-
mára a versenyzés. Magyar profi 
driftbajnokság, street kategóriában 
indult, ami beleszámított már az or-

szágos bajnokságba, ott a 3. helyet 
szerezte meg. Ezt két első helyezés kö-
vette, így a 2020-as évben az országos 
mezőnyben a 6. helyet szerezte meg 
32 pilótából. 

Idén már volt egy versenye, ahol 
a változékony időjárás nehezítette a 
versenyzőket és a kvalifikációt, hiszen 
hol esett, hol nem, a pálya pedig száraz 
és nedves is volt helyenként, ehhez vi-
szont nehéz igazítani a guminyomást. 
A driftnél ugyanis sokat számít, hogy 
minél alacsonyabb a guminyomás, an-
nál gyorsabb az autó. Fontos, hogy 
csússzon a gumi, de fontos a tapadás 
is, hogy minél gyorsabb legyen, le tud-
ja rázni, aki üldözi. 

Milánt féltették és féltik is a szülei 
ettől a sporttól, de ültek már mellette, 
így tudják mit él át versenyzés közben, 
látták, mi a sport lényege. Az idei célja 

mindenképp az augusztusi Trackwood 
Driften részt venni. Ha ideje enge-
di, akkor más versenyeken is, munka 
mellett igyekszik erre is időt fordítani.  
Mint megfogalmazta, ennél a techni-
kai sportnál is fontosak a jó reflexek. 
Gyorsnak kell lenni. Sőt, minél erő-
sebb autóba ül be valaki, annál gyor-
sabban kell reagálni. 600-700 lóerős 
autó fel tud gyorsulni, hamar történ-
nek a dolgok, emellett a másik pilótára 
is figyelni kell.

A HOOH3NT CREW csapatá-
ban technikai stáb is segíti. Van egy 
szpotter, aki a pálya széléről figyeli őt, 
és úgy adja az instrukciókat. Azt fi-
gyeli, milyen közel megy a zónákhoz, 
hiszen belső és külső érintési zónák 
vannak. Amikor páros csaták zajlanak, 
akkor azt nézi, hol tudja közelebbről 
fogni a másikat. A szerelők pedig a 
műszaki beállításokról gondoskod-
nak. Ez egy költséges sport, jelenleg 
szponzor nélkül, saját erőből finan-
szírozza. Egyébként – hozzátette, na-
gyon jó közösség alakult ki. A verseny-
zők segítik és elismerik egymást. Az 
első versenyszezon után is sokan gra-
tuláltak neki, és biztatták a folytatás-
ra.  Mint megfogalmazta, az első ver-
senyen feszült volt, de a feszültséget a 
pályán engedi ki. Augusztusban lesz a 
Trackwood verseny, most erre készül 
a pálya begyakorlásával.  A tennivalóit 
úgy próbálja beosztani, hogy minden-
re jusson ideje. Kikapcsolódást a mun-
ka is jelent neki, de a driftezést nem 
szeretné elengedni, mint versenyző. 
Mint mondta tetszenek neki más au-
tósportok is, de ez fogta meg a legjob-
ban és nem adná semmiért. 

Szarv as-Szabó Katalin


